AMIS RANDONNEURS DE SOUAL

e Samedi 1 Février 2020 Repas « Frésinat » 19h30 MJC
e Dimanche 2 Février 2020 Matinée Départ 8h
LAUTREC
Le Sentier de L'Ail
8 km - 3h
e Dimanche 09 Février 2020 Matinée Départ 8h
ST AMANCET
Les Avaris
10 km - 3h
e Dimanche 16 Février 2020 Matinée Départ 8h
AGUTS
Boucle des Pyrénées
8 km - 2h30
e Mercredi 19 Février 2020 Journée de 9h30 a 16h

Ramassage des déchets avec la CCSA Chantier Jeunes
Rendez vous a la MJC
12h Repas en commun tiré du Sac a la MJC

e Dimanche 23 Février 2020 Matinée Départ 8h
PUYLAURENS
Autour de la Nouvelle
12 km - 3h
e Samedi 29 Février 2020 Aprés-midi départ 13h30
ROUMENS

Les Eoliennes
10 km - 3h



